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Semaine 37

Semaine 37

LUNDI 2 SEPTEMBRE

LUNDI 9 SEPTEMBRE

LUNDI 16 SEPTEMBRE

LUNDI 23 SEPTEMBRE

Salade de betteraves
Tortellinis fromage

’ Compote
H' PAIN

MARDI 3 SEPTEMBRE

Salade de perles

Aiguillettes de poulet

Kiri®

Fruit frais

SANS PORC/
SANS VIANDE

Galette de pois
chiches

PAIN

MERCREDI 4 SEPTEMBRE

Taboulé
Haché de poulet
Poélée de légumes
Chanteneige®

Salade de céleri
Escalope de blé pané
Duo de pommes de terre et brocolis
Tomme blanche

Salade de carottes
Filet de colin sauce citronnée

Rondelé®
Flan nappé caramel

Steak de blé et
de pois facon
basquaise

SANS PORC/
SANS VIANDE

PAINI

MARDI 17 SEPTEMBRE

Baguette de
campagne

PAIN

MARDI 24 SEPTEMBRE

PAIN

Bous e Trepigues

MARDI 10 SEPTEMBRE

—

Tomate a la canelle et coriandre
Blanquette de poisson a la vanille

Salade de concombre
Tomate végétarienne
Blé

T_ PAINE

MERCREDI 11 SEPTEMBRE

Smoothie tropical

Salade de chou chinois
Galette de petits légumes
Lentilles

Fromage blanc sucré

PAIN

Baguette
festigraine

PAIN

MERCREDI 25 SEPTEMBRE

|

MERCREDI 18 SEPTEMBRE

Salade de chicon

Tartare® ail et fines herbes

Fruit frais J

SANS PORC/

SANS vIANDE[ OMelette

PAIN

VENDREDI 6 SEPTEMBRE

Salade de céleri
Chipolatas
Purée

Liégeois vanille

SANS PORC/
SANS VIANDE

Roulé végétal

Filet de colin sauce curry T_ Coleslaw i ol poule'g
: - ) . Pommes darphin
Riz Salade composée Boulettes de beeuf Vaillotte® poivron Croc' lait®
Tomme noire carbonara Spaétzles
Yaourt aromatisé Vache qui rit® Fromage
i ' ANS POR \
PAINI Mousse chocolat Petits suisses SSANSSVIgNgIé Escalope de blé
JEUDI 5 SEPTEMBRE SSA/?\:\ISSVTES% Sauce fromage SSA/?\:\ISSVTEI\T% Boulette de soja PAIN 1
PAIN L PAIN JEUDI 26 SEPTEMBRE
Blé tendre JEUDI 12 SEPTEMBRE JEUDI 19 SEPTEMBRE Viva Tlalia

Jambon dinde, cornichon
rondelle
Rondo de tomate
Petits pois carottes

Salade de fruits

Euf mayonnaise
Saucisse blanche a la
moutarde
Purée de carotte

Velouté Fruix®

Salade composée
Emincé de boeuf Vaillotte®
italienne
Gnocchis
Tranche de mozarrella
Patisserie

PAIIiL

SANS PORC/ . . SANS PORC/ R s SANS PORC/J Gnocchis au
SANS vIANDE] Surimi saNs vianDE | Roulé végétal SANS VIANDE( fromage
PAIN RINIY

VENDREDI 13 SEPTEMBRE

VENDREDI 20 SEPTEMBRE

Salade de chou rouge

Mélange de salade verte

VENDREDI 27 SEPTEMBRE

PAIN

Emincé de kebab

Mini Cabrette®
Fromage blanc aux fruits

Normandin de veau au paprika

SANS PORC/
SANS VIANDE

Nuggets de blé

PAIN

-

Samoussa de légumes
Sauté de porc sauce charcutiére

Pates Riz
Brie a partager Mimolette
SANS PORC/ - ® SANS PORC/
WA Crousti' fromage SANS VIANDE Omelette
-t
PAIN

Nos menus peuvent étre remplacés par des équivalents en fonction des approvisionnements.
Ils sont susceptibles de contenir des éléments allergénes. Pour les menus végétariens

ou sans porc, un mets de substitution est systématiquement proposé.

ADEFPA

laire —

Produits du
terroir régional

Produits issus
de l'agriculture
biologique
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DU 30 SEPTEMBRE AU 18 OCTOBRE 2024
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LUNDI 30 SEPTEMBRE

LUNDI 7 OCTOBRE

LUNDI 14 OCTOBRE

Taboulé
Escalope de volaille a la creme

Stick de fromage

Salade composée
Tortellinis au boeuf
sauce napolitaine
Camembert

[ Salade de carottes cumin et orange
Filet de colin au lait de coco
Pates
Délice de camembert®

PAINJ Baguette rustique

PAIN} Baguette rustique

MARDI 1** OCTOBRE

MARDI 8 OCTOBRE

Salade de carottes rapées
Normandin de veau
Pommes boulangéres
Tartare® aux noix
Liégeois vanille

Salade de perles
Pané de blé emmental épinard
Petits pois carottes
Carré frais
Velouté Fruix®

Fruit frais Mousse chocolat Crépe au sucre
SANS PORC/ . SANS PORC/ - PAIN| Baguette de campagne
<ans vianpe | Galette de pois chiches <ans vianpe| Tortellinis au fromage

MARDI 15 OCTOBRE

Salade de céleri au curry
Emincé de boeuf aux 4 épices

Tomme
Compote a la vanille

SANS PORC/

SANS VIANDE Galette boulgour poivron

SANS PORC/

SANS VIANDE Filet de lieu

PAIN

PAIN | Pain au mais

PAIN

MERCREDI 9 OCTOBRE

MERCREDI 16 OCTOBRE

MERCREDI 2 OCTOBRE

Salade de chou chinois
Parmentier de poisson
Tomme
Yaourt fermier abricot

Euf mayonnaise
Saucisse de Toulouse
Gratin de chou-fleur et pommes de
terre
Fromage

PAIN | Baguette rustique

JEUDI 3 OCTOBRE

SANS PORC/

SANS viaNDE | ROULé végétal

SElsass

PAIN § Pain blcheron

Salade verte, dés d'emmental
Knacks a la moutarde
Spaétzles
Carré de l'Est a partager
Fromage blanc sucré

JEUDI 10 OCTOBRE

|

SANS PORC/

sANS vianDE | RoUté végétal

Salade de chou blanc
Paupiette de saumon a la creme
Riz

Creme vanille

PAIN | Baguette rustique

PAIN § Baguette rustique

VENDREDI 11 OCTOBRE

VENDREDI 4 OCTOBRE

Salade de lentilles
Escalope de blé panée
Ratatouille

Pomme

Salade de tomate
Aiguillette de poulet Vaillotte®
forestiere
Blé
Fromage demi-sel
Yaourt fermier myrtille

Salade méditérranéenne
Lasagne végétarienne
aux saveurs du soleil
Fromage
Salade de fruits au romarin

PAIN | Pain ciabatta

JEUDI 17 OCTOBRE

Salade d'endive aux raisins secs
Sauté de dinde au jus de pomme
Purée
Vache qui rit®
Yaourt citron fermier

SANS PORC/

, R
SANS VIANDE Crousti' fromage

PAIN |Baguette festigraine

VENDREDI 18 OCTOBRE

Coleslaw a l'aigre douce
Mijoté de porc caramel
Riz aux petits pois
Petit suisse sucré
Patisserie

SANS PORC/

<ans vianpef Boulettes de soja

PAIN | Pain au mais

SANS PORC/

SANS vianpe| Omelette

PAIN] Baguette rustique

Nos menus peuvent étre remplacés par des équivalents en fonction des approvisionnements.

Ils sont susceptibles de contenir des éléments allergénes. Pour les menus végétariens

ou sans porc, un mets de substitution est systématiquement proposé.

ADEFPA

PAIN] Baguette rustique

Produits issus
de I'agriculture L i
biologique ]
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