
COLONIES DE VACANCES 
de 8 à 15 ans

& MINI-SÉJOUR

de 6 à 9 ans

Été 2025

Nos équipements pédagogiques
permettent aux enfants

de faire l’expérience 
de nombreuses activités ludiques

au contact direct de la nature

L’Adeppa, c’est : 

– �13 hectares de parc

– �80 animaux

– �5 gîtes

– �Salle de restauration

– �Aire de pique-nique

– Gymnase

– �Campement sous tentes

– �Forêt à proximité

Site dédié à
l’éducation à l’environnement

Nature  •  Sport  •  Art

De nombreuses participations financières
sont possibles :

� CAF / MSA
� Chèques-vacances
� Conseil Social et Économique
� Jeunesse au Plein Air

...

À retourner complet à
colo@adeppa.eu

Dossier d’inscription sur
www.adeppa.eu

Avenue Charlemagne

57640 VIGY

03 87 77 92 09

15 min de Metz 

25 min de Thionville 

50 min de Nancy

Vigy, Moselle (57)

Carrière
équestre

MareFerme Jardin

Observatoire
ornithologique

Ruches

https://adeppa.eu/
https://www.facebook.com/AdeppaVigy
https://www.instagram.com/adeppavigy/
https://www.youtube.com/watch?v=igqyVQ_6FE0


QUOTIENT
FAMILIAL

(Revenu fiscal de réf /
Nombre parts) / 12

< 751 €​ 225 €

751 à 1084 €​ 260 €

1085 à 1584 € 280 €

310 €  > 1584 €​
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DU 21 AU 25 JUILLET (30)

Le cirque gaulois
8-12 ans

Pour pratiquer les arts du cirque et 
connaître les secrets de la nature.

Dans le village des irréductibles 
gaulois, tu suivras tous les 
apprentissages pour devenir un 
véritable druide ou une guerrière.  
Tu fabriqueras ton équipement 
avant de partir en forêt à la 
recherche des ingrédients de la 
potion magique. Tu relèveras les 
défis des 12 travaux d’Astérix et 
Falbala, t’entraîneras à la voltige 
équestre et seras initié aux arts 
du cirque. Entre balades en 
pleine nature, chasse au sanglier, 
pêche avec Ordralfabétix et jeux 
épiques, l’immersion sera pleine 
de découvertes et d’éclats de rire. 
Prépare déjà ton estomac à festoyer 
lors du banquet final !

DU 28 JUILLET AU 1ER AOÛT (31)

Apprentis trappeurs
8-12 ans

Pour partir à l’aventure et t’initier à 
la survie en pleine nature.

Tu rêves d’exploration et de défis ? 
Prépare ton sac à dos, tes jumelles 
et ta boussole ! Tu apprendras à 
tirer à l’arc, à t’orienter avec une 
boussole, à reconnaître les indices 
laissés par les animaux sauvages, 
tel un véritable enfant de la forêt. 
Tu seras initié à des techniques 
pratiques comme fabriquer un 
camouflage, construire une cabane 
solide pour te protéger, purifier 
l’eau, reconnaître les plantes 
comestibles, cuisiner au feu de bois. 
Ton carnet de jeune explorateur 
t’accompagnera chaque jour pour 
garder une trace de toutes tes 
découvertes.

Nos programmes intègrent 

des animations autour 

de nos équipements 

pédagogiques comme 

la visite de la ferme, la 

découverte de l’équitation, 

l’observation de la mare, 

ainsi que des activités 

manuelles et des grands 

jeux.

Nous accueillons 30 

enfants par semaine. Les 

activités sont adaptées 

en fonction des tranches 

d’âges et susceptibles 

d’être modifiées selon la 

météo.

DU 16 AU 18 JUILLET (29)

Au pays magique
6-9 ans (mini séjour)

Pour observer les animaux et 
explorer la nature.
 
Le krokmou, le protecteur du 
château de l’Adeppa, a disparu. 
Avant de partir à sa recherche, il 
te faudra enfiler ton costume de 
chevalier ou de fée, t’entraîner 
à manier l’épée et à chevaucher 
les licornes. Une fois prêts, nous 
partirons à sa recherche dans le 
bois de Saint-Hubert. Ouvre grand 
les yeux, suis les empreintes et 
autres indices qu’il aura laissés… 
Une fois que tu l’auras repéré, il te 
faudra tout faire pour le libérer et 
le ramener avec nous au château. 
Une fois cette mission accomplie, il 
sera temps de festoyer et de danser. 
Nous préparerons tous ensemble 
un grand dîner et nourrirons les 
créatures du Royaume.

DU 4 AU 8 AOÛT (32)

À la colo des sorciers
8-12 ans

Pour développer ton imaginaire et 
partager des moments enchantés.

Prêt(e) à traverser le mur de 
briques du quai 9 ¾ ? Rejoins-nous 
à Poudlard, l’école des sorciers… 
version colo ! Dès ton arrivée, le 
choixpeau t’attendra pour t’assigner 
à ta maison. À toi ensuite de créer 
fièrement son drapeau et de 
défendre ses couleurs à travers 
des jeux, des duels de sorciers et 
de grandes épreuves magiques : 
confection de potions, défi contre 
les forces du Mal., balade avec 
les veaudelunes, chevauchée 
d’hippogriffes, incursion au rucher 
ensorcelé. Entre dans la légende en 
revisitant les scènes cultes d’Harry 
Potter dans un projet vidéo sorcier. 
Costumes, mise en scène, tournage, 
et projection finale !

Activités
Balade à poney, nourrissage des 
animaux, jeu de piste, création de 
costumes, escrime, cuisine, pistage 
des animaux en forêt, barbecue, 
mini boum, veillée contée...

Activités
Arts du cirque par le Cirk Eole, 
tournoi de lutte, voltige équestre, 
échasses, randonnée pique-nique 
en forêt, jeu de traque, barbecue, 
olympiades, pêche au ruisseau, 
vélorail, veillée casino...

Activités
Construction d’un camp en forêt, 
tir à l’arc, fabrication d’un carnet, 
pistage des animaux de la forêt, 
cuisine sauvage, feu de camp, 
veillée affût, nuit sous tente à 
l’Adeppa...

Activités
Fabrication de costumes, 
expériences de chimie, quidditch 
revisité, création vidéo, apiculture, 
balade avec les lamas, peinture 
phosphorescente, veillée 
astronomie, bal des sorciers...

DU  25 AU 29 AOÛT (35)

En scène !
10-15 ans

Pour renforcer ta confiance en toi et 
exprimer ta créativité.

Que tu sois déjà passionné(e) 
par le théâtre ou la danse ou que 
tu veuilles tenter l’expérience, 
rejoins la troupe de notre 
comédie musicale ! Ensemble, 
nous revisiterons, avec humour 
et dérision, l’histoire mythique 
de Roméo et Juliette de William 
Shakespeare. Prépare-toi à des 
débordements d’émotions, du rire 
au tragique, entre déclarations 
d’amour grandioses et conflits 
explosifs ! Tu découvriras la 
vie d’une troupe où l’entraide, 
l’imagination et la bonne humeur 
sont essentielles.

Ateliers encadrés par des 
intervenantes professionnelles
Sandrine Joly, théâtre
Anne Wingelincks, danse

Activités
Théâtre, danse, ateliers d’écriture, 
percussions corporelles, veillée 
contée, bal masqué, spectacle plein 
air devant les parents...


